Konferens i Enskede rackethall

Event - Foretagsutveckling - Affarsutveckling

Enskede rackethall erbjuder i samarbete med Magnus Eliasson och MFT Sverige AB ett unikt koncept déar vi
hjalper dig och ditt foretag satta ihop en konferens/event som kan kombinera era viktiga affarsutvecklingsidéer,
mental utveckling och foretagshélsa.

For att ett foretag ska bli framgangsrikt pa lang sikt behover det finnas tydligt satta mal, nedbrutna i delmal sa att
alla I6pande vet vem som gdr vad, nar och hur. Det behdver finnas en regelbunden feedbackloop sa att man
behaller det som fungerar och andrar pa det som inte fungerar. Arbetsbelastningen behdver vara fordelad sa att
var och en varken gor mer eller mindre &n vad de klarar av och det behéver finnas utrymme for hélsosam mat,
regelbunden fysisk traning, vila, aterhamtning, reflektion och nyorientering. Rétt person ska vara pa ratt
plats och personkemin skall vara god. Viktigt att man firar sina framgangar nar de kommer. Slutligen behdver
alla kanna sig motiverade att utfora sina arbetsuppgifter.

Exakt vad som ska goras &r olika fran foretag till féretag och fran bransch till bransch men for att ratt saker ska
forandras behover analysen géras korrekt och graden av medvetenhet behdver hojas. For att astadkomma detta
kan omraden som kommunikation, malsattningsarbete, forandringsledning, feedback, konflikthantering,
forsaljning, marknadsféring, forhandlingsteknik, gruppdynamik, medvetandegorande, mental tréning,
feedback och sjalvreflektion komma att berdras.

MFT Sverige AB jobbar med informationsinsamling, analys, férankring av forandringsbehov samt
genomfdorande av nddvandiga forandringar for att de satta malen ska uppnas pa individuell-, grupp- och
organisatorisk niva.

Lagg er konferens/event i Enskede rackethall och lat oss hjilpa er att satta ihop den kombination av era
affarsutvecklingsidéer — mental traning — hilsosam mat — fysisk aktivitet som ni behover for att ert
foretag ska ta rejala steq i ratt riktning!

Ar ni intresserade hér ni av er pa info@mftsverige.com eller +46705809913. Ni kan aven ldsa mer om MFT
Sverige AB och Magnus Eliassons bakgrund, arbetssétt med bakomliggande teorier och tidigare utférda arbeten
pa www.mftsverige.com.

Bakgrund Magnus Eliasson:
e Civilingenjor inom maskinteknik, industriell ekonomi och organisation. Jobbat pd Scania, Husqvarna och Wartsilé Industrier.

o Psykolog som startat och drivit foretaget MFT Sverige AB sedan 2005 och som jobbar med mental och fysisk utveckling av
individer, grupper och organisationer och genomfért hundratals uppdrag med privatpersoner, naringsliv, foreningar och
organisationer.

o Professionell ishockeyspelare under 13 sasonger med 85 SHL matcher, hundratals matcher i Div 1 och Allsvenskan i
klubbar som Hammarby Hockey, HV71 och SSK samt lander som Sverige, Finland, Tyskland och USA.

o Professionell Racketlon spelare i 9 &r med 3 individuella VM Guld, 6 lag VM Guld, 7 SM Guld, 36 Vinster i FIR World tour
tavlingar i Europa och Nordamerika pd meritlistan. Rankad etta i varlden i sju dr. Invald i Racketlon Hall Of Fame 2012.
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